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RESUMO
As infecgOes hospitalares ocorrem com maior freqiiéncia e gravidade em recém-natos do que quando comparado a criangas e adultos. Além da
maior suscetibilidade a infecgdes comum nesta fase da vida, observa-se a sobrevivéncia de um nimero crescente de neonatos prematuros gragas
a permanéncia prolongada em terapia intensiva neonatal, o que incide na maior exposi¢do a procedimentos invasivos e ao uso de
antimicrobianos de largo espectro (PINHATA e NASCIMENTO, 2001). O estudo constitui um Projeto de Trabalho de Conclusdo de Curso de
Enfermagem da Universidade Estacio de S4 — Unidade Nova Friburgo. Teve como objetivo geral compreender as agdes de controle de infecgdo
hospitalar em Unidade de Terapia Intensiva Neonatal, e seus impactos na saude do paciente e da coletividade; e como objetivos especificos
identificar a metodologia do cuidado de enfermagem na Unidade de Terapia Intensiva (UTI) Neonatal; promover conhecimentos cientificos na
area de enfermagem com relagdo a prevengdo de infecgdo hospitalar em Unidade de Terapia Intensiva Neonatal. Foi adotado o método de
pesquisa bibliografica descritiva qualitativa. O levantamento bibliografico foi realizado no periodo de margo de 2014 a maio de 2014. Utilizando-
se de fontes de pesquisa a biblioteca da Universidade Estdcio de Sa do Campus Friburgo, por meio de consulta eletrdnica, utilizando-se as bases
de dados cientificas como Scientific Eletronic Library Online (SCIELO), Google Académico, Revista Brasileira de Enfermagem (REBEn), Biblioteca
Digital de Teses e Dissertagdes, LILACS, Medline, e base de dados do Ministério da Satde. Foram utilizados como descritores Infecgdo Hospitalar;
Recém Nascido; Unidade de Terapia Intensiva Neonatal; Conhecimentos, Atitudes e Praticas em Saude; Cuidado em Enfermagem. Os critérios de
inclusdo determinados foram artigos que avaliavam o controle de infecgdo hospitalar em Unidade de Terapia Intensiva, resisténcia aos
antibidticos, bactérias que mais acometem os pacientes em Unidades de Tratamento Intensivo Neonatal e o desafio da equipe de enfermagem
frente ao grande numero de pacientes internados na UTI neonatal com infecg¢do hospitalar (IH). A linha de pesquisa utilizada para meios de
estudo foi "O Cuidado no Processo Saude-Doenga". Foram abordados como contextualizagdo os assuntos relacionados a: infecg¢do hospitalar, seu
conceito e evolugdo histérica; grande suscetibilidade da infecgdo hospitalar no recém-nato; epidemiologia das infecgGes hospitalares; aquisicdo
de microorganismos e fatores predisponentes a infecgdo; prevencgdo e controle das infecgdes hospitalares; enfermagem e o controle da infecgdo
hospitalar em unidade de terapia neonatal; e formas de prevencgdo das infec¢des hospitalares. A equipe de enfermagem é o grupo mais numeroso
e que passa mais tempo em contato com o paciente no ambiente hospitalar. A natureza do seu trabalho, que é essencialmente a prestagdo de
cuidados fisicos e procedimentos de diagndsticos e terapéuticos, torna esta categoria um elemento fundamental nas agGes de prevengao,
deteccdo e controle de infecgGes hospitalares. Embora a formagao dos enfermeiros inclui-se conteddos que circundam esta problematica, o
mesmo ndo ocorre com os auxiliares e técnicos em enfermagem, sendo atribuigdo do enfermeiro responsavel por sua supervisdo 4 vigilancia das
infecgOes hospitalares. A educagdo desses profissionais inclui-se orientagdao na admissdo até a educagao continuada de forma regular durante o
processo de trabalho. Deve-se frisar que a prestagdo de uma assisténcia adequada e com adog¢do de medidas de controle de infecgdo incide em
uma diminuigdo do risco de adquirir ou disseminar infecgGes. Importante ressaltar que mudangas concretas e permanentes s6 ocorrem se houver
motivagdo neste processo (TURINI, 2000). Espera-se com este estudo refletir sobre a atuagdo dos profissionais de enfermagem e a equipe
multiprofissional que lida com o recém-nato e suas formas de prevencgdo e controle da infecgdo hospitalar na Unidade Neonatal.
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